Zekeriyakoy de Bir Sofra Hikdyest:
Nol Culinaria

Nol Culinaria

Bazi mekanlar vardir; iceri girildiginde kendini hemen anlatir. Zekeriyakdy'tin  kendine ©zgii bir ritmi var. istanbulun
Menlye bakmadan, hatta siparis vermeden once... merkezine yakin ama sehir temposundan uzak. Bu yiizden
Isigindan,  mutfaktan  gelen  kokudan,  masalarin burada agcilan restoranlarin da dili farki oluyor. Nol
yerlesiminden. Nol Culinaria da bu hissi veren yerlerden Culinaria’nin mutfagi ve atmosferi de bu sakin ritme uyum
biri. sagliyor: abartidan uzak, ama karakter sahibi.
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Zekeriyakoy'in Sakli Bahgesi Nol Culinaria’da

Mevsim Masaya Gelince

Nol Culinaria’da mevsim degistiginde meni
de degisiyor. Baharla birlikte mutfakta daha
taze, daha hafif ve renkli bir dénem
bashyor. Enginar, yesil otlar, narenciye
dokunuslari  ve odun firlninda pisen
sebzeler bu dénemin belirgin karakterini
olusturuyor. Tabaklarda agir soslar yerine
Urtintin kendi tadini 6ne cikaran daha temiz
bir yaklasim tercih ediliyor.

Bahar meniisi ayni zamanda paylasmaya
uygun tabaklarin 6ne c¢iktigi bir donem.
Masaya gelen kucik tabaklar, odun
firnindan cikan sicak lezzetler ve mevsim
sebzeleriyle kurulan denge sofrayl daha
canli hale getiriyor. Nol Culinaria’nin bahar
mutfagl tam da bu hissi tasiyor: mevsimin
enerjisini  sofraya tasiyan, hafif ama
karakterli bir mutfak.

Mutfagin merkezinde odun firni bulunuyor. Bu sadece  Mekanin dikkat ¢ceken taraflarindan biri de sofranin temposu.
teknik bir tercih degil, ayni zamanda mekanin mutfak  Burada yemek hizli tiketilen bir deneyim degil. Tabaklar
yaklagimini da anlatiyor. Atesle pisen hamurlar, sebzeler ve  paylasiliyor, sohbet uzuyor, aksam yavas yavas geceye
etler mentnuin temel karakterini olusturuyor. Lezzetin biyik  déniisiiyor. Bir restorani kalici kilan sey ¢coju zaman tam da
kismi karmasik tekniklerden degil, dogru urlin ve dogru  pu atmosfer oluyor.
pisirmeden geliyor.

Nol Culinaria bu anlamda yalnizca iyi yemek sunan bir

Nol Culinaria’nin mutfaginda Anadolu’'nun tanidik lezzetleri  rastoran degil; sofrayl bir bulusma alanina doniistiren,
ile Akdeniz mutfaginin hafifligi bir araya geliyor. Ancak karakter sahibi bir yer.

burada amac geleneksel olani aynen tekrar etmek degil.
Daha cok tanidik tatlari buginiin damak zevkine uyarlayan
sade ve dengeli bir mutfak anlayisi séz konusu.
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